
Laboratorielogbogen	  
	  	  
Når	  man	  arbejder	  i	  laboratoriet	  fører	  man	  hele	  tiden	  logbog.	  Data	  fra	  logbogen	  kan	  senere	  bruges	  
til	  at	  skrive	  en	  journal	  eller	  en	  rapport.	  
	  
Det	  er	  meget	  vigtigt	  at	  man	  noterer	  alt	  hvad	  man	  ser	  og	  gør	  i	  bogen	  så	  man	  ikke	  pludselig	  mangler	  
vigtige	  oplysninger.	  
	  
En	  laboratoriebog	  kan	  indeholde	  nedenstående	  typer	  af	  oplysninger.	  Vær	  opmærksom	  på,	  at	  
vigtigheden	  af	  de	  enkelte	  punkter	  kan	  variere	  fra	  fag	  til	  fag	  og	  fra	  øvelse	  til	  øvelse.	  
	  

• Dato.	  Angiv	  altid	  hvilken	  dato	  oplysningerne	  stammer	  fra.	  
	  

• Data	  fra	  opslagsværk.	  F.eks.	  strukturformel,	  kogepunkt,	  molarmasse	  osv.	  
	  

• Reaktionsskemaer	  for	  eventuelle	  kemiske	  reaktioner	  der	  arbejdes	  med	  i	  forsøget.	  
	  

• Sikkerhedsdata	  med	  informationer	  om	  sikker	  håndtering	  og	  bortskaffelse	  af	  de	  ting	  man	  
arbejder	  med	  
	  

• Måleresultater,	  f.eks.	  vejeresultater,	  titreringsresultater	  eller	  antal	  celle.	  
	  

• Observationer	  f.eks.	  farveskift,	  formen	  af	  en	  mikroorganisme.	  Brug	  gerne	  skitser.	  


