
Metode 
Et metodeafsnit angiver den planmæssige systematiske fremgangsmåde, som vælges til at 
indsamle og/eller bearbejde informationer for at nå frem til et svar på problemformuleringen. 
Metodeafsnittet beskriver altså den fremgangsmåde og den systematik, som du vil benytte for at 
komme fra problemformuleringens spørgsmål til svaret i konklusionen.  
Du kan stille dig selv følgende spørgsmål for at finde frem til en egnet metode:  
• Hvilken viden har jeg brug for, for at kunne besvare mit problem?  
• På hvilke måder (undersøgelsesmetoder) kan jeg skaffe denne viden?  
• Hvilke fordele og ulemper er der forbundet med hver af disse metoder?  
• Hvilken metode er mest egnet i dette tilfælde?  
 
Herefter beskrive disse overvejelser i metodeafsnittet.  
Du kan vælge at gøre brug af en eller flere metoder i samme opgave ved at:  
• Analysere tekster eller andet empirisk materiale  
• Sammenligne teorier, der har udgangspunkt i forskellige positioner  
• Foretage observationer og interviews  
 
Ud over at vælge én eller flere undersøgelsesmetoder er det vigtigt at redegøre for, hvordan du 
vælger at arbejde med den valgte metode. Du skal derfor beskrive, hvilket empirisk materiale/data 
du vil arbejde med, hvordan du vil skaffe disse data, og hvordan du efterfølgende vil bearbejde 
dem. 

	


